
 
 COUPE REGIONALE BMX 

    16 AVRIL 2023 
 La Roche-sur-Yon (Pays de la Loire)



GUIDE DE COMPÉTITION BMX 

GUIDE DE COMPÉTITION 
COUPE REGIONALE PAYS DE LA LOIRE 
16 AVRIL 2023 | La Roche-sur-Yon (Pays de la Loire)

LA ROCHE SUR YON (PDL)

COMPÉTITION 

Engagements & Règlementation 3 

Accueil des pilotes  4 

Programme sportif  5 

INFOS PRATIQUES 

Accès / Plan 6 

Infos public   7 

Contacts          8 

Partenaires  9 



ENGAGEMENTS & RÈGLEMENTATION 

ENGAGEMENTS 

PROCÉDURE 

Les engagements doivent être effectués par les 

clubs sur Internet à partir du site de la F.F.C. 

suivant la procédure habituelle des engagements 

en ligne : 

http://maj.ffc.fr/majepreuves/index.asp 

Le désengagement doit être signalé à 

l’administrateur (Delphine LE LOUER). 

Aucun remboursement ne sera accepté. 

MONTANT DES ENGAGEMENTS 

 8,50 € par pilote (Jusqu’à U13) 

 9,50€ par pilote (U15 et +)         
par catégorie ( 20’’ / Cruiser) 

RÈGLEMENTATION 

RÈGLEMENT DE L’EPREUVE 

La Coupe Régionale est régie par le règlement 

FFC BMX 2023 dont voici quelques extraits : 

 Pour chaque classe d’âge il y a 3 manches 

qualificatives. 

 Les maillots avec zip intégral et numéros 

dans le dos sont interdits. 

 Les pédales automatiques sont autorisées à 

partir de la catégorie U15. 

 Maillot Club obligatoire 

PLAQUES 

Chaque BMX devra être équipé, en plus de la 

plaque frontale, d’une plaque d’identification 

latérale qui sera fixée sur le cadre. Cette 

plaque servira pour le contrôle des arrivées à 

l’aide de la photo-finish. Tout coureur dont le 

vélo ne sera pas équipé de plaque conforme se 

verra refuser le départ et cela dès les essais. 

COMMISSAIRES 

PANEL DES COMMISSAIRES 

Président de Jury : Ludovic GABORIEAU 

Adjoint : Claudie DELCROIX 

Arbitre de Départ : Pierre Marie GRIVAULT 

Arbitres de Piste : 

Christophe LIBNER 

Xavier GARCIA 

Alain DURAND 

Starter : Bruno MICHAUD 

Arbitre d'arrivée : Emeric CHARBONNEAU 

Adjoint d'arrivée : Samuel MOYON 

Juges à l’arrivée : 

Amandine COUREUX 

Béatrice FAUCOULANCHE
Willy DAIREAUX 

Dominique TOURANCHEAU

Arbitres Vidéo : 
Alain DANIEL 

LGaetan CAILLET 

Pré-grille : 
Pascal DELCROIX 

Sébastien BLANCHARD 

Suppléant : Dimitri JEANNEAU 

Administrateur : Delphine LE LOUER 

Secrétariat : 

Elodie MERROUCHE 

Aline LEROUX 

Delphine LEPINE

La clôture des engagements est 
fixée au Lundi 10 Avril 2023 à 22h00.
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ACCUEIL DES PILOTES 

HORAIRES D’OUVERTURE 

 Dimanche : à partir de 09h00 

 Accès piste : 9h30 suivant le timing 

prévisionnel 

CATÉGORIES 

LISTE DES CATÉGORIES – DES BLOCS 

Retrouvez ci-dessous la liste des catégories et 

blocs pour la Coupe Régionale : 

*La sous-catégorie débutante chez les U11, U13,

U15 (H) uniquement si 1ere licence prise en 

2022 ou 2023. 

AFFICHAGE DES RACES 

1 espace à l'entrée de la prégrille sera mis en 
place

ZONE EDUCATEURS 

Aucun espace éducateurs club, cadre technique 
ne sera prévu.  
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PROGRAMME SPORTIF 

PROGRAMME SPORTIF 

COURSES DU DIMANCHE 

* L’inscription par internet est la confirmation des engagements des pilotes.

* Aucune inscription après clôture des engagements sauf cas particulier (cf règlement BMX 2023) et aucun remboursement si pilote absent.

* Sous réserve de modifications. Les horaires peuvent être adaptés en fonction du nombre d’engagés dans chaque catégorie et reste toujours prévisionnel.

GUIDE DE COMPÉTITION 
COUPE REGIONALE PAYS DE LA LOIRE 
16 AVRIL 2023 | La Roche-sur-Yon (Pays de la Loire)



ACCÈS / PLAN 

ACCÈS AU SITE 

LIEU DE L’ÉPREUVE BMX 

Club La Roche Sur Yon 9 Rue 

Charles Peguy 

85 000 La Roche Sur Yon 

PLAN D’ACCES 

Bordeaux 

N
a

n
te

s 
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INFOS PUBLIC 

PARKINGS 

EMPLACEMENTS 

Trois parkings sont situés à proximité de la 

piste : 

 Parking officiel et organisateurs 

 Parking public, pilotes  

 Parking camping-cars 

=> fléchage à respecter  

SÉCURITÉ 

Le club ne pourra pas être reconnu responsable 
des vols ou dégradations qui pourront être 
commis sur le parking, la piste ou le camping. 

RESTAURATION SUR PLACE 

Un service de restauration et une buvette seront 
tenus par les bénévoles du club qui feront le 
maximum pour vous satisfaire. 

GUIDE DE COMPÉTITION 
COUPE REGIONALE PAYS DE LA LOIRE 
16 AVRIL 2023 | La Roche-sur-Yon (Pays de la Loire)



CONTACTS 

CONTACTS 

ORGANISATEURS 

Simon GENDRONNEAU 

Président BMX Club La Roche Sur Yon 

Tél : 06.73.93.44.09 

E-mail : sgendronneau87@gmail.com 

Pôle administratif 
E-mail : bmx.larochesuryon@gmail.com

 BMX Club LA ROCHE SUR YON 

  @bmxclublrsy 
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PARTENAIRES 

= 

PARTENAIRES INSTITUTIONNELS : 

PARTENAIRES CLUB : 
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Responsable Régional BMX 

Alain Daniel 
adar.daniel@wanadoo.fr 

+33.(0)6.08.46.85.84 
15-La Rivière, 44440 TEILLE 

Comité Régional de Cyclisme des Pays de la Loire 
8 Rue des Orfèvres 

44840 LES SORINIERES 
email : contact@pdl.ffc.fr 

http://www.ffc.fr/
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